Menu de la semaine 03
Du 12 au 16 janvier 2026

MARDI

|

L 1AR,
Y T

MERCREDI @

JEUDI

VENDREDI

LUNDI @

Salade d’haricot vert,
ceufs haché, facon
mimosa

Salade verte

P/ENS S

Salade composée

Mais, thon, échalotes, ciboulette

Velouté de butternut
maison

Carottes rapées maison

Pennes a la napolitaine

Colombo de colin aux
légumes, Boulgour

Oreilles d’anes maison

Blanquette de dinde,
légumes et purée de pdt

¥

\VIAMS
BE FRANCE
—

/

Paupiette de veau réties
et riz pilaf

Fruits de saison et
fromage

Mousse au chocolat Bio

Pomme au four maison

Yaourt sucré Bio

Compote bio et fromage

Menus susceptibles d’étre modifiés en fonction des approvisionnements et de la disponibilité des denrées aupreés de nos fournisseurs.

Gluten, céleri, ceufs, lait

Poisson, gluten, ceufs, lait, céleri

Poisson, gluten, lait, ceuf

Lait, gluten, céleri

Lait, gluten, céleri

** . Liste des allergénes a déclaration obligatoire - Viandes : origine France ou UE. - Cuisine centrale de Chorges - 2025.




Menu de la semaine 04
Du 19 au 23 janvier 2026

LUNDI

MARDI

oLIAR,
A s

)

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Houmous maison

[V

£ A
JITY

Salade Fermiére

% ceuf dur, emmental, batavia,
croutons

Salade verte

Soupe de lentilles corail
Bio et potimarrons
maison

Pizza au fromage

Boulettes de boeuf réties

Spaghettis Facon « Bolo »

Gratin de choux fleur au 2

Sauté de porc des Alpes,

Dos de Cabillaud, sauce

et Haricots vert végétarien fagon bourride et poéle
4k § saumons légumes et riz <N . , .p
\::er.‘:'.:/ wers/  de légumes maison
Flan a la vanille Bio . . Yaourt brassé au fruits ) )
Compote Bio Eclair au chocolat Fruits frais et fromage

Bio

Menus susceptibles d’étre modifiés en fonction des approvisionnements et de la disponibilité des denrées auprés de nos fournisseurs.

Lait, ceufs, poisson.

Moutarde, gluten, ceufs, lait, céleri.

Poisson, lait, moutarde, gluten,
oeufs.

Céleri, lait.

Gluten, ceufs, lait, poisson.

** . |iste des allergénes & déclaration obligatoire - Viandes : origine France ou UE. - Cuisine centrale de Chorges - 2025.




Menu de la semaine 05
Du 26 au 30 janvier 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI £
Vv
E>
Salade d’endives et noix Salade de betteraves Bio | Salade d’Ebly Bio - Soupe poireaux pdt
2 e P . Salade verte
et échalotes 8\0 ) maison
Saucisse grillée Dos de colin, riz o 12 Croziflette Bio a la tomme
Purée de PDT -- céleri gourmand, sauce citron Sot I'y laisse de poulet et Boeuf carottes maison ,\*4. des Alpes végétarienne
rave maison -{IML:/ ciboulette légumes vapeur A pennes Bio I\
\“":: vleIS/ 4 L
dacic \TM
Fruits frais de saison et Yaourt nature sucré Bio Fruits frais de saison et Fruits frais de saison et Compote Bio
fromage L fromage ) fromage
h\ V é:w qﬁ;“?
Menus susceptibles d’étre modifiés en fonction des approvisionnements et de la disponibilité des denrées aupreés de nos fournisseurs.

Céleri, lait, ceufs, sulfites, fruits a Moutarde, lait, céleri, poisson. Gluten, lait, moutarde. Céleri, gluten, lait, ceufs. Gluten, ceufs, lait, moutarde.

coque.

** . |iste des allergénes a déclaration obligatoire - Viandes : origine France ou UE. - Cuisine centrale de Chorges - 2025.



Menu de la semaine 06
Du 02 au 06 février 2026

LUNDI

MARDI

GLlAR,
A Ty

{ l

MERCREDI

JEUDI

GL1AR,
é@’
<>

VENDREDI

% pomelos rose

P00

CEufs durs a la mayo

Rillettes de thon maison
et gressins maison

Velouté de panais maison

Carottes rapées maison,
vinaigrette douce au miel

Jambon braisé et lentilles

Bio maison

< B
g«pﬂ /

Couscous végétarien

Sauté de veau des Alpes
aux olives, riz et légumes g &

\vmmt/
OF FRANCE

——

\ 2 I'emmental et a la sauce%\.gbgr

Coquillettes Bio gratinées . ‘Fe' R

tomate maison

Brandade de rouget
maison

]u unu[

Tarte au chocolat

Fromage blanc Bio

Fruits frais de saison et

fromage

'? ‘,35*5 i
_\ggw

Compote Bio

LD\V

Fruits frais de saison et
fromage

Menus susceptibles d’étre modifiés en fonction des approvisionnements et de la disponibilité des denrées auprés de nos fournisseurs.

Céleri, lait, ceufs, sulfites, fruits a
coque, gluten.

Moutarde, lait, céleri, ceufs, gluten.

Gluten, lait, moutarde, poisson,
sésame.

Céleri, gluten, lait, ceufs.

Gluten, ceufs, lait, moutarde,
poisson.

** . Liste des allergénes a déclaration obligatoire - Viandes : origine France ou UE. - Cuisine centrale de Chorges - 2025.




