Menu de la semaine 45

Du 03 au 07 novembre 2025 (rentrée scolaire)

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

(SALLD
& 20

{ )

VENDREDI

Céleri remoulade

Tortillas courgette féta
maison

Pizza au fromage

t'/mh“
Velouté de choux fleur
maison

Rosette et cornichons

4‘&

Jambon braisé, purée, jus
aux carottes

45\

Poulet grillé a la
moutarde, Ebly Bio

Colombo de lieu noir aux
petits légumes

Chili végétarien, riz

\vumxi
DE FRANCE
——

Dos de colin sauce
acidulée, Haricots vert

VIANDES
DE FRANCE
—

Fruits de saison et
fromage

Yaourt Brassé aux fruits
Bio

Petits suisse Bio

Tarte au Chocolat

Compote Bio

Menus susceptibles d’étre modifiés en fonction des approvisionnements et de la disponibilité des denrées auprés de nos fournisseurs.

b
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Céleri, ceufs, moutarde, lait, sulfites

Lait, céleri, moutarde, gluten

Gluten, lait, poisson, moutarde,
ceufs, céleri

Gluten, lait, ceufs, soja

Sulfites, moutarde, poisson, gluten,
lait, ceufs, fruits a coque

** - |iste des allergénes a déclaration obligatoire. Cuisine centrale de Chorges - 2025.



Menu de la semaine 46
Du 10 au 14 novembre 2025

LUNDI

MARDI

Carottes rapées

Salade verte

MERCREDI

JEUDI m,

| )

VENDREDI

% pomelos rose

A,
s>

CEufs mayonnaise

Potage poireaux pdt
maison

Saucisse lentilles maison

Gratin de coquillettes a la

Poulet et creme au
champignons et riz au

Couscous Végétarien
Semoule et légumes bio

Poisson pané et

tomate et emmental . ratatouille
Butternut s au bouillon
)mmg, gl ; =_V:

Yaourt sucré Bio

Compote Bio

Tarte noix de coco

Fruits de saison et
fromage

Riz au lait vanille

Menus susceptibles d’étre modifiés en fonction des approvisionnements et de la disponibilité des denrées auprés de nos fournisseurs.

Moutarde, gluten, sulfites, lait.

Moutarde, gluten, lait.

Lait, sulfites, gluten, ceufs, fruits a
coque, noix de coco.

CEufs, moutarde, gluten, sulfites, lait

Lait, céleri, poisson, gluten, ceufs.

** : Liste des allergénes a déclaration obligatoire — Viandes : origine France ou UE. Cuisine centrale de Chorges - 2025.




Menu de |la semaine 47
Du 17 au 21 novembre 2025

LUNDI ¢

-
PIEND

Salade verte

(SALID
A O

)

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Julienne de Radis noir et
carottes facon coleslaw

Macédoine de légumes

Velouté de légumes
maison

Pizza au fromage

Bouchées a la reine
végétarienne
Quenelle, légumes et riz

Sauté de veau aux olives,
quinoa bio

Cuisse de poulet roties et
pomme noisette

Raviolis au beeuf et a la
sauce tomate

Gratin de choux fleur et
saumon

Tarte au poire amandes

N\
?m:\‘// {:/ W% k/)

Fruits de saison et
fromage

Fromage blanc Bio

Fruits de saison

pE

Menus susceptibles d’étre modifiés en fonction des approvisionnements et de la disponibilité des denrées auprés de nos fournisseurs.

Gluten, ceufs, lait, céleri, fruits a
coque.

Moutarde, ceufs, sulfites, céleri, lait,
soja.

CEufs, moutarde, gluten, lait.

Lait, céleri, gluten, ceufs, céleri, soja.

Poisson, lait, gluten.

** . |iste des allergénes & déclaration obligatoire — Viandes : origine France ou UE. Cuisine centrale de Chorges - 2025.




Menu de la semaine 48
Du 24 au 28 novembre 2025

LUNDI

MARDI

@LID
Ay s

JEUDI

VENDREDI

Concombre a I'aneth et
fromage blanc bio

{ )

~, A
PIENDY

Salade verte

MERCRED

~,
PIEND g

Guacamole maison et
tortilla

Velouté de pdt et choux
vert

Salade de betterave Bio

Cordon bleu et petits pois
au bouillon

Spaghettis a la bolo
végétarienne

Gratin de pdt et épinards
a la mozzarella

Sauté de porc au
tandoori, légumes et Ebly
bio

b

Dos de colin, sauce
estragon, riz et fondu de
poireaux maison

Semoule au lait et vanille

Yaourts brassés aux fruits

Compote bio

OE FAANCE

A
)wnms
—

Fruits de saison

Eclair au chocolat

BV

Bio

Menus susceptibles d’étre modifiés en fonction des approvisionnements et de la disponibilité des denrées aupreés de nos fournisseurs.

Lait, gluten, ceufs, soja.

Moutarde, sulfites, soja, lait, ceufs,
gluten, céleri.

Gluten, lait, moutarde.

Lait, gluten, moutarde, sulfites.

Poisson, fruits a coque, gluten, lait,
ceufs, soja.

** . Liste des allergénes a déclaration obligatoire — Viandes : origine France ou UE. Cuisine centrale de Chorges - 2025.




